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Curso para Egresados: 
Comunicación y 
Habilidades 
Interpersonales 

Propósitos 
La capacitación tiene como objetivo que los 

participantes: 

- Descubran el potencial que tienen como seres 

humanos para iniciar y establecer una relación 

armónica y eficaz en todos los ámbitos de contacto 

interpersonal. 

- Adquieran  capacidades  para  desaprender  viejos  

modelos  y  reaprender  nuevas maneras de hacer. 

- Mejoren su capacidad de comunicación y de acción 

hacia  resultados. 

Requisitos 
Poseer formación de nivel superior.  

Docente 
Prof. Damiana Urruzola 

Duración y carga horaria 
9 encuentros, los días sábados, de 9 a 12: 

Módulo 1: 24 y 30 de mayo (*), 7, 14 de junio 

Módulo 2: 02, 09, 23 de agosto y 06 de septiembre 

Evaluación: 4 de Octubre 

(*) El segundo encuentro se realizará el viernes 30 de 

mayo de 19 a 22. 

Lugar 
Sala de Posgrado. Facultad de Ciencias de la 

Alimentación. Avda. Mons. Tavella 1450 - Concordia 

 

Programa 
Módulo 1: 

La percepción del Mundo, del Otro y de Nosotros 
mismos. 

Aprender a comunicarnos eficazmente. 
Historia de la PNL. 
Filtros y modelos del mundo. 
Sistemas representacionales: Visual (V). Auditivo (A) y 
Kinestésico (K). 
   Frases predicativas. 
   Estructura corporal. 
   Proceso de pensamiento. 
Calibraje (experiencia sensorial). 
Acompasamiento corporal. 
Rapport. 
 

Módulo 2: 

Comunicación y Cambio 

¿Atrapados por el entorno o por nuestros propios 

pensamientos? 

El Lenguaje como Generador de Acción y Resultados 
El Sentido de las Palabras 
Funcionalidad y disfuncionalidad en el uso del 
lenguaje. 
Filtros. 
Metamodelo del Lenguaje 
   Estructura superficial y estructura profunda. 
   Transgresiones al lenguaje. 
   Distorsión, supresión, generalización. 
   Desafíos al lenguaje. 
   Preguntas para obtener información precisa y de 
alta calidad. 

Arancel 
Curso arancelado.  

El Colegio de Ingenieros Especialistas de Entre Ríos 

(CIEER) otorga 12 becas del 50 % del costo del curso 

para sus matriculados de las regionales 2,3 y 4.     

Otros colegios profesionales consultar. Cupos limitados 

Consultas e inscripciones 
 graduados@fcal.uner.edu.ar 

Cierre de inscripción 20 de mayo 
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